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De kinderen herhalen de ver-
schillende gevoelens.

materiaal

- Kopieerbladen 20-26: Gevoel-
| sprenten, klein afgedrukt

i 3

i o De kinderen kunnen de
diverse gevoelens onder-
scheiden en herkennen
De kinderen hun eigen
gevoelens kenbaar maken

» Sociale vaardigheden:
12-21

Gevoelskaartjes

INLEIDING

Als inleidende activiteit worden de gevoelens (kopieerbladen 20 - 26) kort her-
haald opdat kinderen hun eigen gevoelens beter zouden kunnen omschrijven
in de volgende activiteiten.

GEVOELSKAARTJES

Toon de gevoelsprenten/kaartjes en vraag de kinderen of ze het gevoel herken-
nen en kunnen benoemen. Bespreek kort hoe ze dat gevoel bij zichzelf kunnen
herkennen (bijvoorbeeld blij: lachen, springen, juichen, kraaienpootjes, kriebels
in je buik voelen, ...).

AFRONDING

Hang alle gevoelsprenten op en laat de kinderen onder het gevoel gaan staan
dat momenteel bij hen past. De kinderen die willen, kunnen vertellen waarom
ze zich zo voelen.
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~ Ikben blij!
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Ik ben boos!
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~ Ik ben bang!
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= Ikbenverdrietig!
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- Tkvind dit vies!
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[k ben verlegen!
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- Ik ben verbaasd!
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